Учебный план 

МБДОУ № 89, реализующего общеобразовательную

 программу на основе содержания комплексной программы «От рождения до школы» под редакцией М.А. Васильевой, Н.Е. Вераксы, В.В. Гербовой и
  программно – методического оснащения  коррекционно – развивающего воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития 

«Готовимся к школе» под редакцией  С. Г. Шевченко.

	1.

	Инвариантная (обязательная) часть

	средняя группа

	старшая группа


	
	
	Количество занятий

	1.1.

	Познавательно-речевое направление с осуществлением коррекционной направленности

	3

	4


	
	Образовательные области

	
	

	
	Познавательное развитие

	2

	2


	
	·  Формирование элементарных математических представлений
	1
	1

	
	·  Конструирование
	1
	1

	
	Речевое развитие

	1


	2


	
	·  Ознакомление с окружающим и развитие речи
	0,5
	1

	
	Чтение художественной  литературы

	0,5

	1


	1.2

	Социально-личностное направление с осуществлением коррекционной направленности

	1

	1


	
	Образовательные области

	
	

	
	Социально-коммуникативное развитие

	             1


	1


	
	·  Обучение игре
	0,5
	0,5

	
	· Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5

	1.3

	Художественно-эстетическое направление развития

	4

	4


	
	Образовательные области

	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие

	2

	2


	
	      - Музыка

	2

	2


	
	·  Рисование
	1
	1

	
	·  Лепка
	0,5
	0,5

	
	·  Аппликация
	0,5
	0,5

	1.4

	Физическое направление


	3

	3


	
	Образовательные области

	
	

	
	Физическое развитие


	3


	3



	
	Физическая культура

	3

	3


	
	
	
	

	
	ИТОГО:

	11

	12

212


	2.

	Вариатнвная часть (модульная)

	
	

	2.1.

	Коррекционное занятие


	
	

	
	·  Развитие речи и воспитание правильного произношения
	1
	1

	
	·  Подготовка к обучению грамоте
	-
	1

	
	ИТОГО:

	1

	2


	
	ВСЕГО:

	12

	14



